
PROGRAMMA 
 
Come completamento dell’evento legato al 
convegno: 
 
“Complementarieta’ di genere:  

l’approccio gestaltico” 
 

che si terrà al mattino nella giornata dell’ 8 
Ottobre 2004, sono previsti nel pomeriggio 
dello stesso giorno due Workshop 
esperienziali tenuti da due delle relatrici al 
convegno stesso. 
 
1° WORKSHOP 
 
Dott.ssa Suzanna Stroke  
 

“La sempre possibile vita a 
due” 

 
Il Workshop si terrà presso la sede centrale 
del C.S.T.G. in Via Vitruvio 4, Milano dalle 
ore 17.00 alle ore 19.00 circa ed è aperto 
ad un numero massimo di 40 persone. 
 
Suzanna STROKE �
E’ nata in Ungheria e cresciuta in Brasile, 
dove ha vissuto la maggior parte della sua 
vita. E’ laureata in Scienze matematiche 
al’Università del Brasile (Rio de Janeiro 
1965). 
Dal 1979 si dedica alla psicoterapia come 
terapeuta, formatore e supervisore 
professionale. 
Fondatrice e Direttrice (con il Dr. Alan 
Passos) del Centro Cultural de 

investigaciones y Desarrollo Humano di 
Belo Horizonte. 
Master teacher del Processo Hoffmam de  
Cuadrinidad, ha lavorato con più di 2000 
persone utilizzando questo metodo. 
Negli ultimi 15 anni lavora più 
specificamente sull’armonizzazione dei 
team professionali, visitando diversi istituti 
di vari paesi. 
Collaboratrice ed allieva di Claudio Naranjo, 
partecipa ai programmi SAT (in Europa, 
America e Australia). 

 
2° WORKSHOP 
 
Dott.ssa Ruth Reinboth  
 
“Applicazione pratica di alcune 

teorie e metodologie della 
terapia di coppia gestaltica” 

 
Il Workshop si terrà presso la sede 
distaccata del C.S.T.G. in Via Mercadante 
8, Milano dalle ore 17.00 alle ore 20.00 
circa ed è aperto ad un numero massimo di 
16 persone. 
 
Ruth Reinboth 
Psicologa e Psicoterapeuta, terapeuta della 
gestalt, è nata in Germania a Berlino. 
Dopo gli studi di psicologia a Mannheim al 
FU di Berlino, ha lavorato con i bambini 
handicappati ed i loro genitori. 
Dal 1979 sviluppa il suo lavoro 
privatamente come psicopterapeuta della 
Gestalt con individui, coppie e gruppi. 
Nel 1982 è co-fondatrice dell’IGG Istituto di 
Psicoterapia e Psicopedagogia di Berlino. 

E’ membro della direzione dell’IGG e ha co-
fondato il GAP, centro per la terapia ed il 
Counseling di Coppia nel 2000. 
Attualmente lavora come formatrice in 
psicopterapia della Gestalt, terapia gestaltica 
di Coppia, terapia gestaltice musicale, come 
terapeuta privata e come supervisore (DVG, 
BDP, IGG). 
La sua formazione gestaltica, a partire dal 
1976, si è svolta con Jim Simkim a Big Sur 
nelgi Usa, ervin e Miriam Polster a san 
Diego Usa e con i membri del Los Angeles 
Institute USA. 
E’ stata inoltre allieva di Isadore Fromm e 
Roger Trenka-Dalton. Ha svolto inoltre 
training in terapie corporee e musicoterapia, 
sviluppando una propria metodologia nella 
terapia di coppia insieme a Uwe Heim. 
Attualmente è impegnata nell’integrazione 
della filosofia dell’arte di vivere (Wilhelm 
Schmid) con l’umanesimo radicale di 
Emmanuel Levinas. 
�

ORGANIZZAZIONE 
 
Le sedi dei due workshop sono raggiungibili 
con la MM1 fermata Lima o la MM2 fermata 
Loreto, co le linee di superfice 33 e 60. 
Gli eventi sono rivolti ai soli partecipanti al 
convegno e sono a numero chiuso. 
E’ obbligatoria per entrambi i workshop la 
prenotazione telefonica entro il 30 Settembre 
2004. Saranno ritenute confermate solo le 
prenotazioni a cui farà seguito il ricevimento 
del bonifico entro il 5 Ottobre 2004. 
Il workshop in lingua inglese  (Reinboth) avrà 
la traduzione simultanea in Italiano. 

 
 



INFORMAZIONI 
 
La partecipazione al convegno e ad un 
workshop ha un costo di 108 euro (90,00 + 
20 % IVA), è richiesta l’iscrizionee il 
pagamento della quota tramite bonifico 
bancario che dovrà pervenire non oltre il 5 
Ottobre 2004, compilando il modulo di 
iscrizione on line che trovate sui siti: 
 

www.opl.it 
(Sito dell’Ordine degli Psicologi della 

Lombardia) 

www.psicoterapia.it/cstg 
 
Ed inviando il modulo compilato via fax, 
con una copia del bonifico bancario al 
numero: 
 

02.29403496 
 

Per informazioni telefonare al numero: 
 

338.5312656 
 
oppure tramite internet alla e-mail: 
 

gestalt.milano@cstg.it 
 

 
 
 
 
 

CSTG 
 Centro Studi di Terapia della Gestalt 

 
Membro fondatore della Federazione 
Italiana Scuole e Istituti di Gestalt (FISIG). 
Convenzionato con l’Università degli Studi 
di Siena, Istituto di Psicologia Generale e 
Clinica per insegnamenti sulla psicoterapia. 
 
• Corso quadriennale in psicoterapia della 

Gestalt (riconosciuto dal MURST con 
D.M. del 21/05/01 ex L. 56/98). 

• Corso triennale di counseling ad 
orientamento gestaltico riconosciuto 
dalla S. I. Co. (Società Italiana di 
Counseling). 

• Seminari esperienziali monotematici. 
• Gruppi di supervisione per 

psicoterapeuti. 
 
 
Sedi del CSTG 
�

Milano : 20124 
Via Vitruvio  4 e Via Mercadante 8 – Tel. 02 
29408785 - gestalt.milano@cstg.it 
Siena: 53100 
Via S. Bandini, 64 – Tel. 0577.284416 
Via Montanini,54 – tel./fax 0577.45379  – 
cstg@mclink.it 
Pod. Noceto – 53010 – Ville di Corsano – 
tel. 0577.377015 
Altre sedi: Bologna, Cagliari, Catania, 
Chiusi, Livorno, Pisa, Varese 
 
 
 

Centro 
Studi di 
Terapia della 
Gestalt 
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Con il patrocinio di: 
 

ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELLA LOMBARDIA 

�

�
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MILANO 8 OTTOBRE 2004 


