
 
 

 

Workshop Teorico-esperienziale  
 

“Desiderio e Delusione, Ansia e Depressione” 
 
 Un nuovo modello temporale per la psicoterapia 
 
Partendo dalla Psicoterapia della Gestalt, dalla moderna filosofia e dal 
pensiero religioso, presenterò sia a livello teorico che esperienziale un nuovo 
modello che rende l’esperienza soggettiva del tempo essenziale per 
comprendere e lavorare terapeuticamente con la condizione umana. 
Esplorerò i temi centrali dello sviluppo umano, le emozioni, i sintomi ed il 
carattere a partire da questa nuova prospettiva temporale. 
 
     Michael Vincent Miller  
 
  Michael Vincent Miller,  illustre esponente della Psicoterapia della Gestalt, si è formato con 

Frederick Perls, Isadore Fromm ed Erving e Miriam Polster. 
Laureato in Matematica, Letteratura, Sociologia e Psicologia.  

Prima di fondare l’Istituto di Gestalt-Therapy di Boston nel 1973, è stato docente alla Università di 

Standford ed al Massachusetts Institute of  Technology. 

E’ autore di molteplici articoli riguardanti la Psicoterapia della Gestalt. 

Il suo libro “Intimate terrorism, the deterioration of erotic life” è stato pubblicato in otto lingue. 

Attualmente svolge la sua attività a New York e Cambridge (Massachusetts). 

Insegna negli U.S.A., in Europa e in Sud America.  

 

4 maggio 2005 – ore 9.30/17.30 
CSTG – c/o Studio Associato Metafora 

Via Vitruvio 4 Milano 
Costo: euro 200 


