Presentazione

Assistiamo in questi anni ad una forte crescita di
programmi di formazione a distanza in particolare
tramite le tecnologie informatiche su piattaforme e-
learning. Acquisita I'utilita di tale metodologia
nell’ applicazione a discipline di carattere tecnico-
scientifico, resta da esplorare la potenzidita applicativa a
discipline di carattere umanistico ed in particolare a
quelle che prevedono una rilevante ruolo giocato dalla
relazione interpersonale, quale ad esempio la psicoterapia
ed il counseling. Obiettivo del seminario sara quello di
esplorare le potenzialita ed i limiti collegati d ricorso di
tali tecnologie informatiche alle discipline in oggetto.

L'occasione del seminario nasce anche dal
completamento del primo anno del programma
sperimentale “ Septimus. Un’esperienza europea di
formazione di psicoterapia on line”, nato con
I’obiettivo quello di favorire la formazione nella
psicoterapia in 8 paesiieuropel privilegiando, in questa
prima fase, studenti che abbiano difficolta di spostamento
nel raggiungere la sede didattica per vari motivi
(presenza di figli piccali, handicap fisici, grandi distanze
da coprire).

Il progetto, nato al’interno della European Association
for Psychotherapy per iniziativa dell’Universita di
Sheffield, ha coinvolto in questa fase sperimentale acuni
istituti universitari e scuole di psicoterapia riportati di
seguito.

In una fase successiva del programma viene contemplata
la partecipazione di istituti universitari e I'alargamento
ad altre scuole di formazione nella prospettiva di svolgere

parte del monte ore previsto per. insegnamenti di carattere
teorico utilizzando latecnologiaon line.

Tali insegnamento si prevedono orientati prioritariamente
ale materie “di base” ed estensibili quindi a modelli di
intervento diversificato nel campo della stessa
psicoterapia nella quale, come & noto, si sono sviluppate
scuole di pensiero e di applicazione diverse.
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Programma:
orel0- 11

S. Sirigatti, Preside della facolta di Psicologia
dell’Universita di Firenze;'e membro della Commissione
del {MIUR per il riconoscimento delle Scuole di
Psicoterapia ‘Introduzione ai [avori

G. Manes, Presidente del Centro Servizi Informatici
dell’Ateneo Fiorentino, Realtd e prospettive della
formazione a distanza in ambito accademico

E. Pergola e S. Taddei, Docenti. presso la Facalta di
Psicologiadell’ Universitadi Firenze

L'uso di Internet nelle discipline psicologiche e
nell’ insegnamento universitario

D. Tantam, Docente di Psicoterapia, Universita di
Sheffield, UK

Septimus:  Un’esperienza europea di formazione di
psicoterapia on line

Ore11 -11.20 intervallo
Ore11.20-13.20

E. van Deurzen, Direttore della New School of
Psychotherapy & Counselling

Potenzialita e limiti della formazione a distanze nelle
discipline umanistiche e a forte componente relazionale

A. Pritz, Segretario generale della European
Association for Psychotherapy

La relazione interpersonale nei processi di
apprendimento a distanza. L’ esperienza albanese

R. Zerbetto, Direttore del Centro Studi di Terapiadella
Gestalt e Partner per I Italia del progetto Septimus
Presentazione del programma di web-enriched learning
nell’insegnamento della psicoterapia

Ileana Botezat, Presidente della Associazione romena
di psicoterapia,
Considerazioni'sulle dinamiche di gruppo degli studenti
cha hanno partecipato al progetto pilota di e-learning
in psicoterapia

Ore 13.20— 15 Intervallo per il pranzo
Ore15-17

Margherita Spagnuolo Lobb, Federazione Italiana
delle Associazioni di Psicoterapia-FIAP FAD, come
risorsa per costruire un linguaggio comune tra le
scuole di psicoterapia

A. Zucconi e R. de Bernart, Coordinamento delle
Scuole Private in Psicoterapia-CNSP



